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ПОСВЯЩЕННАЯ ПАМЯТИ ПРОФЕССОРА Л.Б. РЕЗНИКА,  

 
«ОСТЕОПОРОТИЧЕСКИЕ ПЕРЕЛОМЫ: ТАКТИКА 

ОПЕРАТИВНОГО, МЕДИКАМЕНТОЗНОГО ЛЕЧЕНИЯ И 
РЕАБИЛИТАЦИИ» 

 
ПРОГРАММА 

 
Дата проведения: 23 мая 2025 года в г. Омск 

 
Место проведения: киноконцертный зал, гостиница «Молодежная»,                                                    

г. Омск, ул. Перелета, д. 1 
 
09.00 – 09.10 Открытие конференции. Приветственное слово 

 
Ливзан Мария Анатольевна, ректор федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Омский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации д.м.н., профессор, чл.-корр РАН. 
 
Кочиш Александр Юрьевич, заместитель директора по научной и 
учебной работе НМИЦ травматологии и ортопедии им. Р.Р. Вредена, 
член президиума РАОП, член правления Российского национального 
альянса «Хрупкий возраст», д.м.н., профессор. 
 
Мироманов Александр Михайлович, заведующий кафедрой 
травматологии и ортопедии федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Читинский 
государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских наук 
(далее - д.м.н.), профессор, главный внештатный травматолог-ортопед 
Министерства здравоохранения Забайкальского края. 
 
Белова Ксения Юрьевна, заведующий кафедрой общественного 
здоровья и здравоохранения, заместитель директора Института 
Фармации ФГБОУ ВО «Ярославский государственный медицинский 
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университет» МЗ РФ, вице – президент РАОП, член правления 
Российского национального альянса «Хрупкий возраст», д.м.н. 
 
Дзюба Герман Григорьевич, заведующий кафедрой травматологии и 
ортопедии федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Омский 
государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (далее - ФГБОУ ВО ОмГМУ 
Минздрава России), доктор медицинских наук (далее - д.м.н.), доцент. 
 

 
СЕКЦИЯ 1: «ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С ОСТЕОПОРОТИЧЕСКИМИ ПЕРЕЛОМАМИ»  
 

Модераторы: Кочиш А.Ю, Мироманов А. М., Белова К.Ю., Дзюба Г.Г. 
 
09.10 – 09.25 Доклад: «Организация медицинской помощи по профилактике 

повторных переломов в Российской федерации» 
Белова Ксения Юрьевна, заведующий кафедрой общественного 
здоровья и здравоохранения, заместитель директора Института 
Фармации ФГБОУ ВО «Ярославский государственный медицинский 
университет» МЗ РФ, вице – президент РАОП, член правления 
Российского национального альянса «Хрупкий возраст», д.м.н., г. 
Ярославль 
 

09.25 – 09.30 Вопросы и обсуждение по теме.  
 

9.30 – 9.45 Доклад: «Организация помощи пациентам с остеопоротическими 
переломами в Забайкальском крае» 
Мироманов Александр Михайлович, заведующий кафедрой 
травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО «Читинский государственный 
медицинский университет» МЗ РФ, д.м.н., профессор, главный 
внештатный травматолог-ортопед Министерства здравоохранения 
Забайкальского края, г. Чита 

09.45 – 09.50 Вопросы и обсуждение по теме.  
 

9.50 – 10.00 Доклад: «Актуальные вопросы оказания стационарной 
хирургической помощи пациентам с переломами маркерами 
остеопороза в Новосибирской области» 
Павлов Виталий Викторович, начальник научно-исследовательского 
отдела эндопротезирования и эндоскопической хирургии суставов, д.м.н., 
главный внештатный травматолог-ортопед Министерства 
здравоохранения Новосибирской области, г. Новосибирск 
 

10.05 – 10.10 Вопросы и обсуждение по теме.  
 

10.10 – 10.25 Доклад: «Проблемы организации оказания стационарной помощи 
больным ортопедо-травматологического профиля в Омском 
регионе» 

Дзюба Герман Григорьевич, заведующий кафедрой травматологии и 
ортопедии ФГБОУ ВО ОмГМУ МЗ РФ, д.м.н., доцент, главный 
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внештатный травматолог-ортопед Министерства здравоохранения 
Омской области, г. Омск 
 

10.25 – 10.30 Вопросы и обсуждение по теме.  
 

10.30 – 10.45 Доклад: «Остеопоротические формы гонартроза. Клиника, 
диагностика, лечение».  
Кочиш Александр Юрьевич, заместитель директора по научной и 
учебной работе НМИЦ травматологии и ортопедии им. Р.Р. Вредена, 
член президиума РАОП, член правления Российского национального 
альянса «Хрупкий возраст», д.м.н., профессор, г. Санкт-Петербург 
Доклад при поддержке компании «Виатрис». Баллы НМО не 
начисляютя. 
 

10.45 – 10.50 Вопросы и обсуждение по теме.  
 

10.50 – 11.05 Лекция: «Кальций и витамин D: теория и практика».  
Друк Инна Викторовна, заведующая кафедрой внутренних болезней и 
семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, г. Омск 
 

11.05 – 11.10 Вопросы и обсуждение по теме. 
 

11.10 – 11.30 Кофе – пауза. 
 

СЕКЦИЯ 2: «ЛЕЧЕНИЕ И РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С 
ОСТЕОПОРОТИЧЕСКИМИ ПЕРЕЛОМАМИ КОСТЕЙ НИЖНЕЙ КОНЕЧНОСТИ» 

 
Модераторы: Мироманов А. М., Пронских А.А., Тютюнников А.В. 

11.30 – 11.40 Доклад: «Остеосинтез переломов проксимального отдела бедренной 
кости в условиях остеопороза» 
Тютюнников Александр Валерьевич, доцент кафедры травматологии и 
ортопедии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, заведующий 
травматологическим отделением №4 БУЗОО «КМХЦ МЗОО», , к.м.н., г. 
Омск  
 

11.40 – 11.45 Вопросы и обсуждение по теме. 
11.45 – 12.00 Доклад: «Переломы проксимального отдела бедренной кости. 

Анализ осложнений» 
Пронских Александр Андреевич, начальник научно-
исследовательского отдела травмы и ее последствий, доцент учебно-
методического отдела ФГБУ «Новосибирский НИИТО им. Я.Л. Цивьяна» 
МЗ РФ, д.м.н., г. Новосибирск 
 

12.00 – 12.05 Вопросы и обсуждение по теме. 
12.05 – 12.15 Доклад: «Особенности остеосинтеза и послеоперационного ведения 

пациентов с переломами плато большеберцовой кости» 
Тютюнников Александр Валерьевич, доцент кафедры травматологии и 
ортопедии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, заведующий 
травматологическим отделением №4 БУЗОО «КМХЦ МЗОО», , к.м.н., г. 
Омск  
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12.15 – 12.20 Вопросы и обсуждение по теме. 

 
12.20-12.30 Доклад: «Ближайшие и отдаленные результаты хирургического 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста с 
остеопоротическими переломами проксимального отдела бедренной 
кости».  
Александров Дмитрий Александрович, врач травматолог-ортопед 
травматологического отделения № 4 БУЗОО «КМХЦ МЗОО», г. Омск. 
 

12.30 – 12.35 Вопросы и обсуждение по теме. 
 

12.35 – 12.50 Доклад: «Использование золедроновой кислоты в терапии 
остеопороза».  
Шупина Марина Ивановна, доцент кафедры терапии федерального 
государственного автономного образовательного учреждения высшего 
образования «Балтийский федеральный университет имени Иммануила 
Канта», к.м.н.  
 

12.40 – 12.45 Вопросы и обсуждение по теме. 
 

12.45 – 12.55 Доклад: «Особенности физической реабилитации для пациентов с 
остеопорозом». 
 
В докладе будут освещены вопросы по методам и средства физической 
реабилитации пациентов. 
 
Здоровцева Надежда Александровна, доцент кафедры теории и 
методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Сибирский 
государственный университет физической культуры и спорта», к.б.н., 
доцент. 

12.55 – 13.00 Вопросы и обсуждение по теме. 
 

13.00-13.30 Обед 
 

 
СЕКЦИЯ 3: «ЛЕЧЕНИЕ И РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С 

ОСТЕОПОРОТИЧЕСКИМИ ПЕРЕЛОМАМИ КОСТЕЙ ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ» 
 

Модераторы: Кочиш А.Ю., Ерофеев С.А., Тютюнников А.В. 
 
13.30 – 13.50 Доклад: «Оценка репаративных процессов в зоне перелома плечевой 

кости на фоне остеопороза» 
Конев Владимир Павлович, профессор кафедры патологической 
анатомии и судебной медитцины ФГБОУ ВО ОмГМУ МЗ РФ, д.м.н., 
профессор, г. Омск 
 

13.50 – 13.55 Вопросы и обсуждение по теме.  
13.55 – 14.05 Доклад: «Опыт лечения переломов проксимального плеча в 

условиях БСМП» 
Козарь Олег Константинович, зав. отделением травматологии ГК 
БСМП № 1 МЗОО, г. Омск  
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14.05 – 14.10 Вопросы и обсуждение по теме.  
14.10 – 14.20 Доклад: «Особенности остеосинтеза остеопоротических переломов в 

комплексе оперативного лечения пациентов с политравмой».  
Пеньков Евгений Валерьевич, зав. отделением травматологии ГБУ КО 
ГКБСМП, г. Калининград 
 

14.20 – 14.25 Вопросы и обсуждение по теме.  
 

14.25 – 14.35 Доклад: «Современные аспекты рациональной организации и 
проведения медицинской реабилитации пациентов с остеопорозом». 
Заставная А.А., асс. кафедрой медицинской реабилитации ДПО ФГБОУ 
ВО ОмГМУ Минздрава России, г. Омск.   
 

14.35 – 14.40 Вопросы и обсуждение по теме.  
 

14.40 – 14.50 Доклад: «Междисциплинарный подход в послеоперационной 
реабилитации пожилого пациента с переломом».  
Ибрагимова Наталья Александровна, председатель ОРОО МСОО, 
главная медицинская сестра БУЗОО «КМХЦ МЗОО», к.м.н., г. Омск 
 

14.50 – 14.55 Вопросы и обсуждение по теме.  
 

14.55 – 15.10 Кофе-пауза 
 

 
СЕКЦИЯ 4: «ЛЕЧЕНИЕ И РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С 

ОСТЕОПОРОТИЧЕСКИМИ ПЕРЕЛОМАМИ ПОЗВОНОЧНИКА» 
 

Модераторы: Рерих В.В., Доровских Г. Н., Кривошеин А.Е. 
 
15.10 – 15.25 Доклад: «Патологические переломы позвоночника на фоне 

остеопороза»  
Рерих В.В., начальник научно-исследовательского отделения патологии 
позвоночника ФГБУ «Новосибирский НИИТО им. Я.Л. Цивьяна» МЗ РФ, 
д.м.н., г. Новосибирск 
 

15.25 – 15.30 Вопросы и обсуждение по теме.  
 

15.30 – 15.40 Доклад: «Медицинская реабилитация при низкоэнергетических 
переломах позвоночника».  
Кривошеин Артем Евгеньевич, доцент кафедры травматологии и 
ортопедии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, врач травматолог-
ортопед «Ezramed Clinic», к.м.н., г. Омск 
 

15.40 – 15.45 Вопросы и обсуждение по теме.  
15.45 – 15.50 Доклад: «Транспедикулярный остеосинтез у пациентов с 

патологическими остеопоротическими переломами тел позвонков».  
Рождественский А.А., ассистент кафедры травматологии и ортопедии 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, врач травматолог-ортопед 
БУЗОО «КМСЧ № 9» МЗОО, к.м.н., г. Омск 
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15.50 – 15.55 Вопросы и обсуждение по теме.  
15.55 – 16.10 Доклад: «Лучевая диагностика остеопоротических переломов 

позвоночника». 
Докладчик: Доровских Галина Николаевна, д.м.н., профессор кафедры 
неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, 
заслуженный врач РФ, главный внештатный специалист по лучевой и 
инструментальной диагностике МЗОО, заведующий отделением лучевой 
диагностики БУЗОО «ГК БСМП №1», г. Омск. 
 

16.10 – 16.15 Вопросы и обсуждение по теме.  
 

16.15 – 16.25  Доклад «Патогенетическая терапия остеопороза и остеоартрита». 
Добровольская Евгения Владиславовна, ООО «МЦ «ИнтерВзгляд», 
клиника «Инздрав», врач-ревматолог, г. Омск 
Доклад при поддержке компании «Виатрис». Баллы НМО не начисляютя 

16.25 – 16.30 Вопросы и обсуждение по теме. 
 

16.30 – 16. 40 Доклад: «Особенности реабилитации пациентов с 
остеопоротическими переломами позвоночника"  
Возлюбленный А.С., доцент кафедры общей хирургии ФГБОУ ВО 
ОмГМУ Минздрава России, директор клиника «Инздрав», к.м.н., г. Омск 
 

16.40 – 16.45 Вопросы и обсуждение по теме. 
 

16.45 – 17.00 Открытый микрофон. Принятие решения Всероссийской научно-
практической конференции, посвященная памяти профессора Л.Б. 
Резника «ОСТЕОПОРОТИЧЕСКИЕ ПЕРЕЛОМЫ: ТАКТИКА 
ОПЕРАТИВНОГО, МЕДИКАМЕНТОЗНОГО ЛЕЧЕНИЯ И 
РЕАБИЛИТАЦИИ» 
Закрытие конференции. 
 

 
Председатель программного комитета,  
заведующий кафедрой травматологии и ортопедии 
ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н.                                                         Г.Г. Дзюба 
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